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 Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Стрелецкая СОШ» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся с 1 по 11 класс на 2024-2025 учебный год, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и регионального 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным 

областям.  

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана, являются 

следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

- Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г.№273; 

- Федеральный закон от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (далее — Федеральный 

закон № 317-ФЗ), в соответствии с которым статья 11 дополнена частью 5.1 следующего 

содержания: «Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного, 

начального общего и основного общего образования обеспечивают возможность получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования”; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. N 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

-Письмо от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства 

в части обеспечения возможности получения образования на родных языках»; 

-Постановление Правительства Хабаровского края от 22.11.2013 № 402-пр (ред. от 26.09.2016) 

«О формировании субвенций из краевого бюджета на обеспечение государственных гарантий 

реализации прав на получение общедоступного и бесплатного образования»; 

При составлении учебного плана для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учитывался: 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Стрелецкая СОШ», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального, основного, среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Стрелецкая СОШ» начинается 02.09.2024 и заканчивается 



26.05.2025. 

Учебные занятия для учащихся 1-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в 

8-11 по шестидневной. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Начальное общее образование 

 

Начальное общее образование направлено на формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, 

основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 

простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной 

гигиены и здорового образа жизни). Обучение организовано по пятидневной учебной 

неделе. В первых классах предусмотрен ступенчатый режим в соответствии с п.10.10 

СанПиН 2.4.2.28-10. Содержание образования начальной школы реализуется через 

образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие картины мира. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2 – 4 классы 

– 34 учебные недели. в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре- декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый) (Письмо Минобразования РФ от 20.04.2001 № 408/13-13 «О 

рекомендациях по организации обучения первоклассников в адаптационный 

период»). В 1-х классах максимально допустимая недельная нагрузка - 21 час, во 2-

4 классах максимально допустимая недельная нагрузка– 23 часа. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

нового Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования.  

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. 

Промежуточная аттестация по итогам освоения программы начального 

общего образования проводится в конце каждой четверти и за год в форме 

контрольных работ, диктантов, тестирования. 

Для аттестации обучающихся 1-х классов применяется без отметочная 

система. В конце учебного года промежуточная аттестация учащихся 1-х классов 

осуществляется в форме комплексной итоговой работы. По количеству набранных 

в работе баллов делается вывод об овладении учащимися опорной системой 

знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования на 

следующей ступени. Промежуточная аттестация учащихся 2 – 3 классов 

осуществляется в форме обязательных итоговых контрольных работ, диктантов, 

тестирования по русскому языку, математике. 

Итоговая оценка выпускника начальной школы (4 класс) формируется на основе накопленной 

оценки по всем учебным предметам, характеризующей динамику индивидуальных 

образовательных достижений учащихся, и оценок за выполнение трех итоговых работ (по 

русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе), 

характеризующих уровень освоения учащимися основных формируемых способов действий в 

отношении системы знаний на момент окончания начальной школы. В 1-4 классах в рамках ФГОС 

нового поколения предметная область «Математика и информатика» реализуется на уроках 

математики, в результате чего, обучающиеся на ступени начального общего образования 

овладеют основами логического и алгоритмического мышления, чтения и заполнения таблиц, 

интерпретации данных таблиц, чтения столбчатой диаграммы, создания простейшей 



информационной модели.  Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2 класса в объеме 

2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2-х часов. 

   Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

4 классе в объеме 1 часа в неделю в течение всего учебного года. 

 

 

 

Основное общее образование 

 

Продолжительность учебного года на второй ступени обучения составляет: в 5-8 классах– не 

менее 34 недель в 9 классах-33 недели. Продолжительность урока – 45 минут. 

Учебный план для 5-9-х общеобразовательных классов реализует основную 

образовательную программу основного общего образования, направлен на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО третьего поколения и ФООП ООО определяют 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, предметные области, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяют учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

План состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во 

второй половине дня. 

Объем аудиторной нагрузки учащихся 5-9 классов в неделю не превышает максимум, 

установленный «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»: 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе - 29 часов в 

неделю; из них: обязательная часть – 27 часов в неделю; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе - 30 часов в 

неделю; из них: обязательная часть – 29 часов в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе - 32 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 30 часов в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 2 часа в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе - 36 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 32 час; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 4 часа в неделю. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе - 36 часа в неделю; 

из них: обязательная часть – 33 часа в неделю; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 3 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть, 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки используется на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 

Среднее общее образование 

На уровне среднего общего образования в 10-11 классах реализуется гуманитарный 

профиль, открыты психолого-педагогические классы. 

Учебный план МБОУ «Стрелецкая СОШ», реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности. 

Учебный план в 10 и 11 классах определяет состав и объем учебных предметов, курсов 



и их распределение по классам (годам) обучения, количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося.  

Учебный план 10-11 классов гуманитарного профиля с углубленным изучением истории 

и обществознания состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть входит 16 учебных предметов. 

Обязательные учебные предметы распределены по следующим образовательным 

областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) - 2 часа; литература (базовый 

уровень) - 3 часа. 

«Иностранный язык»: иностранный язык (базовый уровень) – 3 часа. 

«Общественные науки»: история (углубленный уровень) – 4 часа; обществознание 

(углубленный уровень) – 4 часа, география (базовый уровень) – 1 час. 

«Математика и информатика»: информатика (базовый уровень) – 1 час; алгебра( базовый 

уровень) – 2 ч.; геометрия (базовый уровень)-2 ч.; вероятность и статистика (базовый уровень)- 

1 час. 

«Естественно-научные предметы»: биология (базовый уровень) – 1 час; физика (базовый 

уровень) – 2 часа; химия (базовый уровень) – 1 час. 

«Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины»: основы безопасности и 

защиты Родины (базовый уровень) – 1 час; физическая культура (базовый уровень) – 2 часа в 

урочной и 1 час во внеурочной деятельности - секция «Волейбол» (согласно постановлению 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81"О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях"); 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом – 1 час. 

Учебный план 11-го класса гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и 

обществознания состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть входит 15 учебных предметов. 

Обязательные учебные предметы распределены по следующим образовательным 

областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) - 3 часа; литература (базовый 

уровень) - 3 часа. 

«Иностранный язык»: иностранный язык (базовый уровень) – 3 часа. 

«Общественные науки»: история (базовый уровень) – 2 часа; обществознание (углубленный 

уровень) – 4 часа, география (базовый уровень) – 1 час. 

«Математика и информатика»: информатика (базовый уровень) – 1 час; алгебра( базовый 

уровень) – 3 ч.; геометрия (базовый уровень)-2 ч.; вероятность и статистика (базовый уровень)- 

1 час. 

 «Естественно-научные предметы»: биология (базовый уровень) – 1 час; физика (базовый 

уровень) – 2 часа; химия (базовый уровень) – 1 час. 

«Физическая культура»: физическая культура (базовый уровень) – 2 часа в урочной и 1 час во 

внеурочной деятельности - секция «Волейбол» (согласно постановлению Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81"О внесении изменений N 

3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях"); 

«Основы безопасности и защиты Родины»: основы безопасности и защиты Родины (базовый 

уровень) – 1 час. 

 



 

 

 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 



Итого: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 



  

Основное общее образование(5-дневная учебная неделя 5,6,7 классы) 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Уровень 

изучения 

(б – 

базовый, у- 

углубленн

ый 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

V VI VII 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 5 6 4 15 

Литература Б 3 3 2 8 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5  10 

Алгебра Б   3 3 

Геометрия Б   2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б   

1 
1 

Информатика Б   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 6 

Обществознание Б  1 1 2 

География Б 1 1 2 4 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б   2 2 

Биология Б 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Б 1 1  2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Б 1 1 1 3 

Музыка Б 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) Б 2 2 2 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 6 



Итого  27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 1 2 5 

Курс по истории    0,5 0,5 

Занимательная математика Б 1   1 

Финансовая грамотность Б 1   1 

Великие путешественники Б  1  1 

Земля и люди Б   0,5 0,5 

Основы безопасности и защиты Родины Б   1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 29 30 32 91 

 

 

Основное общее образование (6-дневная учебная 

неделя 8-9 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Уровень 

изучения 

(б – базовый, у- 

углубленный 

Количество часов в 

неделю 

VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 2 3 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 1 1 2 



География Б 2 2 4 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 3 5 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Б    

Музыка Б 1  1 

Технология Труд (технология) Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Итого  32 33 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 3 6 

Курс по истории  0,5 0,5 1 

Русский язык  1  1 

Математика  1  1 

Курс по географии  0,5  0,5 

В мире химии Б 1  1 

Географическое положение России Б  1 1 

Информационно-профориентационный Б  0,5 1 

Мир права Б  0,5 0,5 

Решение задач с неравенствами   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 36 36 72 

Среднее общее образование (10,11 классы шестидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 6 5 

Основы педагогики и психологии Б 1 1 

Право Б 1 1 

Трудные вопросы в биологии Б 1 1 

Химия в задачах и упражнениях Б 1 1 

Решение задач по математике Б 1  

Современный русский 
язык. Орфография и пунктуация. 

Культура речи 

Б 1 1 

Максимально допустимая недельная  37 37 



 
нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
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