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 Пояснительная записка 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей,обеспечения вариативности образо-

вательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполне-

ния гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: обеспечение базового образо-

вания для каждого школьника;  

овладение средствами коммуникации и системой общеучебных предметов; 

интегративное изучение отдельных предметов; 

осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной образовательной 

среды; 

приобретение необходимых знаний и навыков жизни в обществе;формирование 

ответственного отношения к труду, к учебе; содействие развитию творческих-

способностей учащихся. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму   об-

разовательного   процесса,   установленных   СанПиН   2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразо-

вательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 29.06.2011, 

25.12.2013,24.11.2015) и предусматривает: 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I–IV классов. 

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V–IX классов. 

Базисный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке-

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, 

а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. Базисный учебный 

план построен по предметным областям. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федераль-

ным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся» (ст.2,п.п.22Закона). 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам.

garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/
garantf1://12083577.0/


Учебный план общеобразовательной организации состоит из двух частей: обязательной ча-

сти и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей(законных представителей), педагогического коллектива 

общеобразовательной организации.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана используется 

на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений 

внеурочную деятельность. (Приложение к учебному плану. Таблица.) 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля в переводных 

классах всех ступеней обучения, проводимого администрацией школы: итоговая контрольная ра-

бота, тестирование, итоговый опрос, переводные письменные экзамены, собеседование, защита 

рефератов и творческих работ, защита проектов. 

 

Предваряет обучение в начальной школе дошкольное образование. Продолжитель-

ность обучения: 34 недели. Учебный план дошкольного образования разработан в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утв. При-

казом Министерством образования инауки РФот17октября2013г№1155).При организации образо-

вательного процесса в группе дошкольного образования учитывается максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки соответствующий санитарно-эпидемиологическимправиламинор-

мативамСанПиН2.4.1.3049-13"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, соержа-

нию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций": 

- продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детейот 6 

до 7 лет- не более 30 минут; 

- максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для подгото-

вительной группы - 1,5 часа. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятель-

ности-неменее10 минут; 

- физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического 

развития,расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двига-

тельных навыков и двигательных качеств; 

Программы дошкольного образования должно обеспечивать развитие личности, мотива-

ции и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структур-

ные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (да-

лее — образовательные области):



- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно - эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Обобразовании в Российской Феде-

рации» (ст.12 п.6вред. ФЗот 24.09.2022 г.№371)

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образова-

ния, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г.

№287 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержден-

ная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г.№993

 Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвер-

жденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской федерации от 28.01. 2021г. №2.

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г.№ 2106 (рег. № 19676 

от02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным учре-

ждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»

 

 

 

Начальное общее образование 

 

Начальное общее образование направлено на формирование личности обучающе-

гося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в 

учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учеб-

ной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками само-

контроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни). Обучение организовано по пятидневной учебной неделе. В первых классах 

предусмотрен ступенчатый режим в соответствии с п.10.10 СанПиН 2.4.2.28-10.Содер-

жание образования начальной школы реализуется через образовательные области, обес-

печивающие целостное восприятие картины мира. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2 – 4 классы – 34учеб-

ные недели.в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый) (Письмо Минобразования РФ от20.04.2001 № 408/13-13 «О 

рекомендациях по организации обучения первоклассников в адаптационный период»). В 

1-х классах максимально допустимая недельная нагрузка - 21 час, во 2-4 классах макси-

мально допустимая недельная нагрузка – 23 часа. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований но-

вого Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 



образования. Учебный процесс организуется на основе Программы начального обу-

чения«Школа России». 

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. 

Промежуточная аттестация по итогам освоения программы начального общего образо-

вания проводится в конце каждой четверти и за год в форме  

контрольных работ, диктантов, тестирования. 

Для аттестации обучающихся 1-х классов применяется безотметочная 

система. В конце учебного года промежуточная аттестация учащихся 1-х классов осу-

ществляется в форме комплексной итоговой работы. По количеству набранных в работе 

баллов делается вывод об овладении учащимися опорной системой знаний и учебными 

действиями, необходимыми для продолжения образования на следующей ступени. Про-

межуточная аттестация учащихся 2 - 3 классов осуществляется в форме обязательных 

итоговых контрольных работ, диктантов, тестирования по русскому языку, математике. 

Итоговая оценка выпускника начальной школы (4класс) формируется на основе 

накопленной оценки по всем учебным предметам, характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений учащихся, и оценок за вы-

полнение трех итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной ра-

боты на межпредметной основе), характеризующих уровень освоения учащимися 

основных формируемых способов действий в отношении системы знаний намомент 

окончания начальной школы. 

 

 

Особенности учебного плана: 

 

В 1-4 классах в рамках ФГОС нового поколения предметная область 

«Математика и информатика» реализуется на уроках математики, в результате чего, обу-

чающиеся на ступени начального общего образования овладеют основами логического и 

алгоритмического мышления, чтения и заполнения таблиц, интерпретации данных таб-

лиц, чтения столбчатой диаграммы, создания простейшей информационной модели. Ин-

форматика во 2-4 классах информатика ведется как отдельный предмет (1часв неделю). 

Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2 класса в объеме 2 часов в 

неделю. Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2-х часов. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

в 4 классевобъеме1часавнеделювтечение всего учебного года. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» реали-

зуется за счѐт предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» в 3-4 

классах в объѐме 0,5 часа на каждый предмет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя 1-4 класс по ФГОС) 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные обла-

сти 

Учебные пред-

меты/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чте-

ние 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 5 5 5 4 19 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 



Физическая куль-

тура 

Физическая куль-

тура 
2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действую-

щими санитарными правилами и гиги-

еническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции) по направлениям : 
     

Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Хоровое пение  1 1 1 3 

За страницами учебника 1    1 

Планета здоровья   1 1 2 

Итого: 4 4 5 5 18 

 

 

 

 Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9-х классов в соответствии с ФГОС ООО-2021 и 

ФОП ООО филиала МБОУ«Стрелецкая СОШ» в селе Беломестная 

Криуша 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального учеб-

ного плана основного общего образования №1 и № 2 утвержденного приказом Министер-

ства просвещения России от 16.11.2022г. №993 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы основного общего образования» 

Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном 

году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными про-

граммами, в МБОУ «Стрелецкая СОШ» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона 



№273-ФЗ от 31.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации» на уровне основного 

общего образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обще-

ствознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее –учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 Фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

 Определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводи-

мое на их освоение и организацию;

 Распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Целью данного учебного плана является: 

 Обеспечение соответствия основной общеобразовательной программы требованиям Стан-

дарта;

 Обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования;

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего об-

разования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья; 
 Установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части обра-

зовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровож-

дения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного 

не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, 

созданию необходимых условий для её самореализации;

 Обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации обра-

зовательного процесса, взаимодействия всех его участников;

 Взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной образователь-

ной программы с социальными партнёрами;

 выявление ир азвитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных склон-

ностей через систему клубов, секций,студий и кружков, организацию общественнопо-

лезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможно-

стей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического твор-

чества, проектной и учебно — исследовательской деятельности;

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци-

альной среды для приобретения опыта реального управления и действия;

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориента-

ция обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального педагога, сотруд-

ничестве сучреждениями профессионального образования,центрами профессиональ-

ной работы;

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обу-

чающихся, обеспечение их безопасности.

 Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются: 

 Обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования;

 обеспечение единства федерального компонента, регионального компонента и компо-

нента образовательного учреждения;

 соблюдение государственных образовательных стандартов;



 сохранение целостности каждой системы обучения;

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (за-

конных представителей);

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образажизни).

 

 Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования: 
 определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы основ-

ного общего образования - 5 лет;

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений вне-

урочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;

 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам.

 Определяет продолжительность учебного года (34учебныенеделидляV-IXклассов);

 продолжительность урока-45 минут;

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся: 29часов в неделю в 

5классах, 30 часов в неделю в 6классах, 35 часа в неделю в 7 классах, 36 часа в неделю в 8 

классах, 36 часа в неделю в 9-х классах  

Учебный план состоит из двух частей: обязательнойчасти и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязатель-

ных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образова-

тельных организаций, реализующих образовательную программу основного общего об-

разования, и учебное время,отводимое на их изучение по классам(годам)обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-

деляет время,  отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных моду-

лей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей), в том несовершенно-

летних обучающихся числе предусматривающих углубленное изучение учебных предме-

тов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физиче-

ском развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная  часть учебного  плана  для  5-9  классов  определяет  состав учеб-

ных предметов обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература (русский язык, литература)

 иностранный язык (иностранный язык)

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география);

 математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика);

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия);

 основы духовно-нравственной культуры народов России;

 Искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство);

 технология(технология);

 физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая куль-

тура, основы безопасности и защиты Родины).

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных пред-

метов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научныепредметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология (Труд)», «Физическая культура и основы безопас-

ности и защиты Родины». 



В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

обучение по программам «Русскийязык», «Литература», «Иностранный язык» предпола-

гает формирование у учащихся коммуникативной лингвистической (языковедческой), ино-

язычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, 

языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-смысловой), а также лич-

ного самосовершенствования. 

В 2024–2025 учебномгоду в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при внедре-

нии ФОПООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для формирова-

ния развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и морально-эти-

ческих качеств через овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми 

для применения в практической деятельности, достаточными для изучения других дисци-

плин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования.  

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленная в учебном-

плане учебные предметами «Биология», «Физика» (7-9классы), «Химия»(8-9классы), 

направлена на формирование системы знаний фундаментальных законов природы, совре-

менных физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблю-

дения за процессами, происходящими в природе, планирование и проведение эксперимен-

тальных исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных 

учебных действий, учащихся посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 

деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, 

ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал. 

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана отво-

дится 

2 часа в неделю в 5 - 9 классах. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение учащимися следую-

щими компетенциями: коммуникативной, ценностно-ориентированной, рефлексивной, 

навыками личностного саморазвития, что способствует развитию школьника как компе-

тентной личности путем включения его в различные виды ценностной деятельности. 

Роль учебного предмета «Технология (Труд)» обусловлена объективно существую-

щей потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овла-

дению массовыми профессиями. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деле-

ние классов на группы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребно-
стей обучающихся, их родителей (законных представителей), филиала МБОУ «Стрелецкая 
СОШ». В селе Беломестная Криуша Время, отводимое на данную часть учебного плана 
может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обя-

зательной части;

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;

 создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к 

социальной адаптации, профессиональной ориентации;

 дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных

 отношений,направленная на 



 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обяза-

тельнойчасти:

 в 5 классе– 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета Формирова-

ние ИКТ-компетентности и 1 час Финансовая грамотность, 1 час Кто хочет знать 

больше, 1 час на преподавание учебного предмета «ОБЖ» 

 в 6 классе–1час в неделю отводится на изучение предмета «Великие путешественники», 

на преподавание учебного предмета «ОБЖ», 1 час в неделю отводится на преподавание 

учебного предмета Формирование ИКТ-компетентности
 в 7 классе  – 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета «ОБЖ» и 

0,5час «Земля и люди»

 в 8 классе– 0,5 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета Культура 

речи и языковые нормы
 в 9 классе  – 1час в неделю отводится на изучение предмета «Культура речи и языковые 

нормы», «Информационно-профориентационный» 1 час, 0,5 часа «Мир права»

 

 

Основное общее образование(6-дневная учебная неделя 5-9 класс по ФГОС) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 



Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 

И защиты Родины 

 

- - - 1 1 2 

Итого  28 30 31 32 33 154 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 4 3 4 4 

 

3 18 

Элективные учебные предметы:   

 

Мир права     0,5  

Трудная орфография 1     1 

Историческое краеведение тамбовского 

края   0,5 1,5 

 

2 

Введение в новейшую историю России     0,5 0,5 

Литературное краеведение Тамбовской 

области    1 

 

1 

Работа с текстом     1 1 

Основные принципы русской орфографии    1,5  1,5 

Особенности русской орфографии   1   1 

За страницами учебника   1,5   1,5 

В мире литературных героев  1    1 

Формирование ИКТ – компетентности  1 1    2 

Учебный курс Основы безопасности и 

защиты Родины  1 1 1  

 

3 



Финансовая грамотность  1     1 

Элективные курсы: 

1 Информационно-профориентационный     1 

Итого 4 3 4 4 3 18 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 32 33 35 36 

 

 

36 172 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции) по направлениям :     

 

 

Духовно-нравственное       

«Духовное краеведение»  1    1 

«Россия — мои горизонты»  1 1 1 1 4 

«Семьеведение»  1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное       

«Практическая биология»    1 1 2 

«Химия в быту»   1   1 

«Робототехника» 1     1 

Спортивно-оздоровительное       

Я, ты, он она — вместе целая страна 1     1 

«Баскетбол»  1  1  2 

Общекультурная деятельность       

Читательская грамотность 1     1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 5 

Итого: 5 6 5 6 5 27 
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